
 

 

Frédéric LOHIER 
 
 
Adresse : 14 rue Papassaudi, 13100 Aix en Provence 
Téléphone : +33 (0)6 20 56 83 59 
Courriel : frederic@lohier.org 
Nationalité Française, né le 24 août 1982 à Rouen (76) 

 

 

  
 

 

Diplomé en Master Management et Technologies de l’Information 

 
 

 

Expérience : 
 

 
5 mois en France au 
CNRS de Grenoble 
 

  

Membre du groupe de travail EcoInfo au CNRS de Grenoble du 01/05/2009 au 30/09/2009 dans le cadre 

de la mission de fin de Master 2 Management et Technologies de l’Information. 

 Inventaire des acteurs de la recherche sur le périmètre des TIC durables (Green IT / Eco-TIC). 

 Etude de cas sur la consommation électrique des serveurs de calcul. 

 Rédaction d’articles sur le thème « Datacentres et développement durable » sur le site 
EcoInfo.cnrs.fr 

 Environnement technique : Logiciel : CMS Spip, suite Office (Word, Excel, Powerpoint, Visio, 
Powerpoint) - Matériel : serveurs (rack standalone, serveurs en lame), mesure de la consommation 
énergétique (wattmètre, pince ampère métrique) 

 
Depuis décembre 
2008 chez GreenIT.fr 
 

 

Participation active au développement de la communauté francophone du Green IT (Eco-TIC) sur 
GreenIT.fr 

 Veille technologique et juridique sur le thème du Green IT afin de relayer l’information sur 
GreenIT.fr 

 Rédaction d’articles (fond et actualité) sur GreenIT.fr 

 Réalisation du site Recyclage-informatique.net : annuaire des prestataires de collecte, 

reconditionnement et traitement des déchets informatiques à destination des particuliers et des 
entreprises. 

 Environnement technique : CMS Drupal, suite Office, développement web (html, api exhibit, gmap, 
css), techniques de veille (RSS, surveillance automatisée de pages web, surveillance par mots clefs, etc.) 

 
6 mois en France 

(Marignane) chez 
Eurocopter (groupe 
EADS) 
 

 

Acheteur chez Eurocopter France (Marignane) du 03/03/2008 au 28/08/2008 dans le cadre de la mission 
de fin de Master 1 sciences du management. 

 Gestion du portefeuille d’achat Tests et Mesures – Département des Achats Hors Production. 

 Création de catalogues électroniques. Rationalisation du panel fournisseurs. 

 Environnement technique : utilisation quotidienne (demandes d’achats, contrats, datamining) de l’ERP 
SAP (module MM, module EBP pour la gestion des catalogues électroniques), suite Office. 

 
1 an en Espagne 
(Madrid) chez PC-
CITY (groupe DSGi 
plc) 
 

 

 

Employé par PCCITY Espagne (Madrid) du 02/10/2006 au 31/08/2007 (CDI). 

 Poste de technicien de support niveau 2. 

 Participation très active au projet de création du support technique de l'infrastructure des 
magasins PCCITY France sur les plans logistique et technique. Création de procédures pour 

les différents prestataires (supports 2ème, 3ème et 4ème niveaux assurés par l'Inde).  

 Membre du service BackOffice de l’équipe française (gestion et contrôle des interventions 
avec les différents prestataires de services) et rôle de référent technique au sein de l'équipe 

française. 

 Environnement technique : Logiciel : utilisation quotidienne d’un outil de gestion de ticket, suite Office, 
support sur OS 98/Me/2000/XP/Vista – Matériel : ensemble Caisses enregistreuses (système Eclipse), PC 
de bureau, portables, périphériques divers toutes marques 

 
1 an en Irlande 
(Dublin) chez Hewlett-
Packard 
 

  

Employé par Hewlett Packard Dublin (Irlande), en tant que technicien de support pour entreprise, 
serveur Proliant et solutions de sauvegardes sur bandes du 30/09/2005 au 31/08/2006 (CDD). Diagnostic 
et résolution d'incidents en ligne, gestion de tickets. 

 Membre de l’équipe française, support pour la France, la Suisse et le Luxembourg 
(français/anglais).  

 Membre de l’équipe Support 24/24h 7/7j pour la Suède et la Norvège (anglais). 

 Environnement technique : Logiciel : utilisation quotidienne de l’outil de gestion de tickets Clarify 
(Avaya), support sur Windows server NT, 2000, 2003, HP insight manager – Matériel : serveurs HP Proliant 
série ML, DL et BL (serveurs en lame), lecteurs et librairies de bandes (DAT, DLT, SDLT, LTO, etc.) 

http://www.eco-info.org/
http://ecoinfo.cnrs.fr/
http://www.greenit.fr/
http://www.greenit.fr/
http://www.greenit.fr/
http://www.recyclage-informatique.net/


 
3 ans en France 
(Nice) chez Carrefour 
 

 

Employé par Carrefour en tant que technicien informatique support clientèle pendant les fins de 

semaine (vendredi, samedi) de novembre 2002 à août 2005 (CDI). 

 Réparation, installation, mises à jour de PC (portable ou de bureau). 

 Conseil et formation de la clientèle (logiciel et matériel). 

 Environnement technique : Logiciel : support sur Windows 95, 98, Me, 2000, XP – Matériel : PC de 
bureau, portables toutes marques. 

 

 

 

 
Compétences 
informatiques : 

 
Réseau 

 
 

 Certification Cisco CCNA (2005) 
Bonnes bases en architecture, technologies et sécurité des réseaux. 
 

Administration 
système 
 
 
 

 

 Certification Sun Solaris 9 administration système, administration système 
avancée (2005). 
Préparation en 2005 à la certification MCP 72-290, Administration et maintenance d'un 
environnement Microsoft Windows Serveur 2003. 
Windows 98, 2000, XP, Vista, 7 - Linux Ubuntu 
 

Technologies Web 
 

 
 
 
 

CMS : Joomla, Drupal, Spip 
Webservices : google map, exhibit, google reader (rss), etc. 
Langages web : php, asp, html, css, xml 
Techniques de veille avancées sur le web (RSS, surveillance automatisée de pages web, 
surveillance par mots clefs, etc.) 
 

Matériel 
 
 
 

Démontage d'ordinateurs de bureau, portables et serveurs toutes marques. Diagnostic et 
réparation. 
Veille technologique sur le sujet depuis 2001. 
 

Bureautique 
 
 

 

Suite Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint, Visio, Outlook, etc.), Suite Sun 
OpenOffice, outils Mozilla (Firefox, Thunderbird, etc.) 
Adobe Photoshop 
SAP (module MM, EBP) en tant qu’utilisateur 

 

 

 

Formation : 2008-2009 Master 2 Management et Technologies de l’Information à l’Institut d’Administration des Entreprises 
(IAE) d’Aix-en-Provence. 

 
2007-2008 Master 1 Sciences du Management à l’Institut d’Administration des Entreprises (IAE) d’Aix en 

Provence. 
 
2004-2005 Licence Professionnelle Réseaux et Télécommunication (option Ingénierie des Réseaux 

Informatiques) à l’Institut Universitaire de Technologie (IUT) de Nice Sophia Antipolis. 
 
2003-2004 Licence Professionnelle des Métiers de l'Informatique (option Informatique embarquée et réseaux 

sans fils) à l’IUT de Nice Sophia Antipolis. 
 
2001-2003 DUT Informatique (option Génie Informatique) à l’IUT de Nice Sophia Antipolis 

 
2001 Baccalauréat Scientifique, Lycée Jean Aicard, Hyères (VAR) 

 
 

 
Langues : 
  

 Anglais : Courant. Score TOEIC mai 2007 : 905/990 (consultez la grille d'évaluation ici) ; et score 
TOEFL ITP septembre 2007 : 623/660. 

 Espagnol : Bonne compréhension orale et écrite, niveau écrit et expression débutant. 

 
 

 
Loisirs et 
intérêts 
personnels : 

 Cyclisme (VTT, route), ski (randonnée/alpin), développement durable, veille technologique, actualités 
générales 

 Réalisation et administration du site web www.batir-provencal.com – construction d’habitations 

provençales traditionnelles neuves en pierre. 

 

 
Renseignements 
divers: 

 Permis B  
 

 

http://www.iae-aix.com/fr/iae/formations-programmes/masters/master-2e-annee/management-et-technologies-de-l-information/
http://www.iae-aix.com/fr
http://www.iae-aix.com/fr/iae/formations-programmes/masters/master-1ere-annee/
http://www.iae-aix.com/fr/
http://www.iae-aix.com/fr/
http://www.iae-aix.com/fr/
http://lprt.unice.fr/
http://portail.unice.fr/jahia/Jahia/site/iut/pid/10102
http://portail.unice.fr/jahia/Jahia/site/iut/pid/10050
http://www.fr.toeic.eu/index.php?id=2761
http://www.batir-provencal.com/

